Théme de la
formation

Prévention — Education a la santé
L’alcool

Public-cible : tout agent d’un Centre PMS libre (toutes disciplines et fonctions confondues)
12 inscriptions minimum. Maximum fixé par le proposant.

Statut du module : formation RESEAU / Inter Centres PMS

Objectifs a poursuivre :

e Aller vers les jeunes, parler d’alcool hors moralisation et sans référence a la

prohibition

Contenus a aborder/travailler :

e Connaitre les produits

e Parler des risques de la consommation

e Aborder la consommation festive

e S’équiper pour montrer aux jeunes en quoi ils sont manipulés

Méthodologie :

e Support présenté en introduction et servant a I'animation d’ateliers

Supports et documentation : a fournir par les intervenants

Durée du modaule : a fixer par le proposant (Min : 1 jour — Max : 5 jours)




Théme de la Prévention — Education a la santé
formation EVRAS

Public-cible : tout agent d’un Centre PMS libre (toutes disciplines et fonctions confondues)
12 inscriptions minimum. Maximum fixé par le proposant.

Statut du module : formation RESEAU / Inter Centres PMS

Objectifs a poursuivre :

e Disposer d’informations et de techniques permettant d’aborder la sexualité en lien
avec la réalité des jeunes

e Se centrer sur un véritable modéle de fonctionnalité sexuelle

e Aborder la santé sexuelle

Contenus a aborder/travailler :

e Séduction sexuelle

e Les différences dans le fonctionnement sexuel selon le genre

e Comprendre et éviter les dysfonctions sexuelles chez les jeunes
e Comprendre et gérer la pornographie

e Est-on prét a faire I'amour ?

e Surmonter une mauvaise expérience sexuelle

Méthodologie :

De la responsabilité des intervenants

Supports et documentation : a fournir par les intervenants

Durée du module : a fixer par le proposant (Min : 1 jour — Max : 5 jours)




