
Cellule de Conseil et de Soutien pédagogiques – Equipe langues modernes 

Comment lire efficacement une consigne  
lors d’un test d’expression écrite ? 

 
 
 

1. Je lis les consignes et je les résume dans ma tête. 

 

2. Je cache la feuille et j’essaye de me redire / de revoir la consigne dans ma tête 
(évocation), puis je la reformule avec mes propres mots. 

 
3. Je relis à nouveau la consigne sur la feuille pour m’assurer que je l’ai correctement 

comprise. 
 

4. Mentalement, j’essaye de me souvenir des parties du cours qui peuvent m’aider à 

effectuer la tâche. 

5. J’essaye d’identifier, dans cet exercice, ce qui est identique et ce qui est différent de 

ce que j’ai fait en classe. 

6. Dans ma tête, ou par écrit, au brouillon, je fais le plan de ma réponse. 

7. Je regarde à nouveau les consignes du test pour m’assurer que le plan de ma réponse 

correspond bien aux consignes :  

 Ai-je bien respecté la situation donnée ? 

 La personne qui écrit est-elle bien celle prévue par les consignes ? 

 La personne qui lira ce que j’écris est-elle bien celle prévue par les consignes ? 

 N’ai-je oublié aucun élément important de la consigne ? 

8. Je vérifie les critères d’une bonne expression écrite (je les repère sur la grille 

d’évaluation). 

9. Je commence à écrire et je m’arrête au milieu de la tâche pour bien vérifier que ce 

que j’écris correspond toujours à mon plan.  

10. Lorsque j’ai terminé, je relis pour corriger mon texte en portant mon attention sur les 

critères mentionnés ci-dessus.  


