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Épreuve de juin 2017  
Compréhension à la lecture – Néerlandais 

 
Wanneer jongeren en ouderen elkaar ontmoeten 

Contexte 

Ta commune organise des ateliers intergénérationnels, c’est-à-dire des ateliers 

où des jeunes et des personnes âgées se retrouvent autour d’une même activité. 

Avant de décider si tu y participeras ou non, tu aimerais savoir quel est l’intérêt 

de ces contacts intergénérationnels. 

 

Tâche 

Lis les témoignages suivants et repère 7 bénéfices de différentes natures pour 

les jeunes et 7 bénéfices de différentes natures pour les personnes âgées.  

Rédige ta réponse en français. 

 

Attention, respecte bien le nombre d’informations demandées car chaque 

erreur dans des réponses supplémentaires risque de te pénaliser.  
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Wanneer jongeren en ouderen elkaar ontmoeten 

Jongeren en ouderen komen elkaar zelden tegen. Ze leven niet samen, maar vooral naast 
elkaar in hun wijk of buurt. Dat leidt maar al te vaak tot eenzaamheid bij de senioren. Hier 
volgen een paar voorbeelden van jongeren en senioren die tonen dat elkaars leefwereld beter 
kan zijn door intensief samen te werken. 
 

Getuigenis 1: Anna, 39 jaar, 
vrijwilligster van buurthuis Gent 

In mijn buurt maken steeds meer 
senioren gebruik van een tablet of 
smartphone. Toch zijn er nog heel wat 
van hen die veel vragen hebben over het 
gebruik van deze toestellen. Vragen zoals: 
wat kun je er allemaal mee doen, hoe 
werkt dat precies, wat is het nut ervan? 
Samen met enkele jongeren van de wijk 
ontstond het idee om jongeren en 
ouderen met elkaar in contact te 
brengen. Een aantal jongeren was 
meteen enthousiast. Een eerste 
bijeenkomst werd in het buurthuis 
gepland. De senioren konden voor al hun 
vragen rond tablets en smartphones 
terecht bij de ‘jonge computercoaches’. 
Zo komen ouderen en jongeren samen. 
Goed voor de vitaliteit van ouderen en 
hun integratie in de samenleving. De 
jongelui zorgen voor nieuwe 
technologische kennis en dynamisme! 

 Getuigenis 2: Sven, 17 jaar, 
Information and Communication 
Technologies (ICT) student in 
Hogeschool Hasselt  

Dit jaar heb ik met andere studenten een 
groep senioren iPad-les gegeven. Met 
zo’n aardig publiek heeft het lesgeven me 
zelfverzekerder gemaakt qua 
presenteren. Ik heb geleerd dingen 
simpeler uit te leggen aangezien de 
ouderen nog geen kennis en ervaring in 
informatica hadden. Als ICT’er had ik de 
neiging om het net wat te ingewikkeld te 
zeggen. Voor een klas met ouderen staan, 
vond ik trouwens ook een leuke ervaring 
want wij wisselden soms verhalen uit 
over hoe het vroeger was en nu. Daar heb 
ik persoonlijk veel geleerd over het leven 
50 jaar geleden. 
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Getuigenis 3: Nico, 45 jaar, 
werkt voor de stad Brussel 

Dankzij ons intergenerationeel project 
“Senioren en Jongeren” konden we de 
Brusselse tieners in contact brengen met 
de Brusselse senioren via een reeks korte 
video’s. Op die manier konden de 
Brusselse tieners genieten aan de ene 
kant van het carrière-advies van de 
Brusselse senioren zoals hun meningen 
en ideeën over passies, mislukkingen en 
succesverhalen, moeilijke keuzes, enz. 
Aan de andere kant gaven de senioren 
ook raad over het leven in het algemeen 
en over hoe je de beste keuzes kan 
maken tijdens je leven. 

 Getuigenis 4: Hilde, 47 jaar, 
ambtenares 

Regelmatig eet ik bij Oma’s, een 
restaurant in mijn stad waar jongeren en 
ouderen samen koken. Je kan tegen een 
spotprijs een gezonde maaltijd eten, 
bereid door jongeren en ouderen die 
behoefte hebben aan sociaal contact. Het 
concept is bedacht door zes studenten 
van de Hogeschool Rotterdam. Hoe 
kwamen zij op het idee? Veel senioren 
willen graag een actieve levensstijl 
houden en hebben geen zin om achter de 
geraniums te gaan zitten. Veel ouderen 
vinden het leuk om te koken, maar als je 
elke dag alleen voor jezelf eten klaar 
moet maken gaat de lol er een beetje van 
af. Maar als ze voor anderen koken komt 
dit plezier dadelijk terug. Bovendien 
maken de ouderen anderen blij met een 
gezonde maaltijd en zij ontmoeten 
daarbij nieuwe mensen. Jongeren vinden 
het ook leuk zo met ervaren koks te leren 
koken. Sommigen hebben daar ook een 
kans om een “oma” of een “opa” te 
vinden. 

 

Getuigenis 5 : Pierre, 91 jaar, professor emeritus, universiteit Leuven 

Sinds de dood van mijn echtgenote was mijn huis te groot geworden. Ik ben kotbaas 
geworden door een studente een kamer in mijn huis te verhuren en dat valt bijzonder goed 
mee. Dankzij Marie moet ik nog niet denken aan een verhuis naar het rusthuis en ik voel me 
niet meer eenzaam. Marie studeert geneeskunde aan de universiteit en woont in mijn huis 
op de bovenverdieping terwijl ik beneden leef. In het begin moet je elkaar een beetje leren 
kennen, maar dat verliep zonder problemen. Het stelt me gerust dat Marie er is en 's 
morgens even vraagt of alles goed gaat. Marie doet zelfs veel meer dan dat, zelfs als ze niet 
verplicht is. Ze gaat regelmatig boodschappen doen en als het mooi weer is maken we een 
wandeling. 
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