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Propositions de références pour les thèmes philosophiques présents dans le programme. 
 

I. Construire le bonheur. 
 

 Thèmes 
philosophiques 

Propositions de référence 

L’amitié St Exupéry, Le Petit Prince, (rencontre du Petit Prince et du renard : http://actumonc.free.fr/livres/princerenard.htm  

1er
 d

eg
ré

 

Le bonheur dans les 
philosophies 

Voir Cicéron, par exemple : http://citationdujour.blogspot.com/search/label/Cic%C3%A9ron  

Juste distance  Parabole des hérissons (http://perso.orange.fr/jacques.nimier/bonne_distance.htm)  
Tout être humain veut 
être heureux 

Pascal , Pensée 425 
Le conte de Manuela, dans Il était une fois, CRJC-Liège, 1996, p. M10 
Bruckner, Le bonheur si je peux, dans La Libre Belgique, 12/07/2002 
Teilhard de Chardin, Réflexion sur le bonheur, dans  Sur le bonheur et sur l’amour, (Coll. Points Sagesse), Paris, Seuil 
Epicure, Lettre à Ménécée (http://philia.online.fr/txt/epcr_003.php)  

L’argent fait-il le bonheur dans Y. MICHAUD, La philo 100% ado, Paris, Bayard – Jeunesse, 2006, p. 53-59 
Les cailloux, dans Il était une foi, Tome 2, éditions CRJC-Liège, 2000, p.36-37 

2e  d
eg

ré
 Quelques textes issus 

des philosophies et 
sagesses 

A. COMTE-SPONVILLE, Vivre pourquoi : http://www.psychologies.com/cfml/chroniqueur/c_chroniqueur.cfm?id=2439  
Sartre, l’enfer, c’est les autres : voir 
http://www.philo5.com/Les%20philosophes%20Textes/Sartre_L%27EnferC%27EstLesAutres.htm   
Levinas, Totalité et infini, dans Le Livre de Poche, biblio essais 14 
Buber : voir http://agora.qc.ca/mot.nsf/Dossiers/Martin_Buber  3e  d

eg
ré

 Expérience d’autrui 

PLATON, Le banquet dans M. LITS, P. YERLES, Le mythe, Bruxelles, Didier Hatier, 1989, p. 5-6 
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Le bonheur limité à 
l’au-delà (critique 
athée) 

Texte de FEUERBACH dans Question de Dieu. Petite théologie par les textes, Droguet et ardant – Fayard, 1986, p. 145 

 

II. Affronter le mal 
 

 Thèmes 
philosophiques 

Propositions de référence 

1er
 d

eg
ré

 Différentes formes de 
mal 

LABBE B. ; PUECH M., Le bien et le mal, Collection Les Goûters philo, Editions MILAN, 2000. 

Conscience morale Voir P. RICOEUR, Ethique et morale, : http://pierre.coninx.free.fr/lectures/ethiquemorale.htm  
Liberté/responsabilité 
Concept de bien-mal 

Platon, Ménon, 77a-78a, Texte repris de Question de Dieu. Petite théologie par les textes, Droguet et Ardant – Fayard, 
1986, p.170-171 

2e  d
eg

ré
 

Regard sur la mort 
dans philosophies et 
sagesses 

Voir Epicure 
A. DE VIGNY, La mort du loup, dans Collection littéraire Lagarde et Michard, Bordas, 1969, p. 130-132 

Le mal, conséquence 
de notre finitude 
 

 

Le mal comme 
objection à Dieu : 
Camus, Comte-
Sponville 

Camus, La peste, (Coll. Folio, n°42)Paris, Gallimard, 1947, p. 196-199 
Comte Sponville : http://www.psychologies.com/cfml/chroniqueur/c_chroniqueur.cfm.id=2146  
Voir aussi Souffrance, impasse ou passage, (Coll. Regards croisés)De Boeck- Lumen Vitae, 2003 
Elie WIESEL, La nuit, Ed. de Minuit, 1958, p. 102-105  

3e  d
eg

ré
 

Théodicée (Leibniz) Opuscules philosophiques, éd Vrin, pp. 89 à 92. Texte repris de Question de Dieu. Petite théologie par les textes, 
Droguet et Ardant – Fayard, 1986, p.307-308 
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H. Jonas http://www.saint.germain.free.fr/conferences/conferences99/ausch.htm 
H. JONAS, Le concept de Dieu après Auschwitz, Paris, Rivages poche, 1984 

 

III. Habiter le corps 
 

 Thèmes 
philosophiques 

Propositions de référence 

1er
 d

eg
ré

 Etre bien dans sa 
peau 

 

2e  d
eg

ré
 Fragilité et précarité Pascal : l’homme est un roseau pensant 

ARISTOTE, Ethique à Nicomaque, VII, 14 :texte repris dans J. MEDINA, C. MORALI et A. SENIK, La philosophie 
comme débat entre les textes, (Coll. Textes et contextes), 1995, p. 164 

Philosophie dualiste Platon : voir http://sergecar.club.fr/textes/platon19.htm ; 
J. MEDINA, C. MORALI et A. SENIK, La philosophie comme débat entre les textes, (Coll. Textes et contextes), 1995, 
p. 66 

Merleau-Ponty : 
corps objet, corps 
sujet 

Voir : D. HUISMAN et M.A. MALFRAY, Les pages les plus célèbres de la philosophie occidentale, Paris, France 
Loisirs, 1989, p. 593-594 

3e  d
eg

ré
 

Lévinas, Philosophie 
de la caresse et du 
visage 

Lévinas dans Passion de Dieu, Passion de l’homme, 6e, Bruxelles, De Boeck, 1983, p.165-169 
L. CROMMELINCK, Traces de visages, Namur, Editions des Feuilles Familiales, 2005 
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IV. Convertir la violence 
 

 Thèmes 
philosophiques 

Propositions de référence 

1er
 d

eg
ré

 

Témoins de la non-
violence : Gandhi, 
Luther King, 
Bouddha 
Les causes de la 
violence, ses effets, 
les attitudes possibles 
face à la violence, 
comment construire 
la paix. 

M. LUTHER KING, J’ai fait un rêve  
 
 
 
LABBE B. ; PUECH M., La guerre et la paix, Collection Les Goûters philo, Editions MILAN, 2000. 

Qu’en est-il de mon 
rapport à l’autre ? 

D. BUZZATI, Douce nuit, dans Le K, Livre de Poche n° 3641, p. 175-180 

Mécanisme du 
totalitarisme et du 
racisme 

Sur H. Arendt, voir : http://fr.wikipedia.org/wiki/Les_Origines_du_totalitarisme  
Voir Hobbes et Machiavel 

2e  d
eg

ré
 

Réalisation de soi : 
jouer des coudes ou 
souci de l’autre ? 

 

Objection de 
conscience 

 

Désobéissance civile Voir Locke et Rousseau 

3e  d
eg

ré
 

Résistance  
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Philosophies 
opposées au 
totalitarisme et 
racisme : H. Arendt, 
E. Levinas 

Sur H. Arendt, voir : http://fr.wikipedia.org/wiki/Les_Origines_du_totalitarisme  
J.J. ROUSSEAU, Du Contrat Social,  
F.POCHE, Penser avec Arendt et Levinas : Du mal politique au respect de l’autre, Paris, Chronique sociale, 2003 

Peine de mort 
Guerre juste 

V.JANKELEVITCH, Penser la mort ?, Paris, L.Levy, 1994, pp.29-30 
E.LEVINAS, Ethique et Infini, Paris, Livre de Poche, pp.79-81 
 

 

V. Vivre et mourir 
 

 Thèmes 
philosophiques 

Propositions de référence 

1er
 d

eg
ré

 

Qu’est-ce que la 
mort ? Le cycle de la 
vie. Pourquoi la 
mort ? La mort d’un 
proche. Après la 
mort ? … 

LABBE B. ; PUECH M., La vie et la mort, Collection Les Goûters philo, Editions MILAN, 2001 

Dimensions 
anthropologiques : 
homme insatisfait, 
capacité créatrice 

 

Construction de 
l’identité humaine 

 

2e  d
eg

ré
 

Sens de la vie et de la 
mort dans pensées 
athées ou agnostiques 

Epicure, Lettre à Ménécée (http://philia.online.fr/txt/epcr_003.php) 
http://fr.wikisource.org/wiki/Lettre_%C3%A0_M%C3%A9n%C3%A9c%C3%A9e  
Voir : les stoïciens, A. Comte-Sponville, L. Ferry 
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Eclairage des 
philosophies et 
sagesse sur 
intégration de la mort 

Epicurisme, stoïcisme, Camus (le suicide), Jankélévitch (la mort) 
V.JANKELEVITCH, La mort, Paris, Champs Flammarion, 1977 
E.FERON, Trois points de vue sur la mort, Informations, Janvier 2004 
La mort de Socrate : http://fr.wikipedia.org/wiki/Ph%C3%A9don_%28Platon%29  
http://hodoi.fltr.ucl.ac.be/concordances/platon_phedon/lecture/default.htm ; Texte repris de Question de Dieu. Petite 
théologie par les textes, Droguet et Ardant – Fayard, 1986, p.149-150 
 3e  d

eg
ré

 

Eclairage 
philosophique sur 
questions de fin de 
vie ; personnalisme 

Voir anthropologies naturaliste, rationaliste, marxiste, chrétienne, freudienne 
B. LECLERC et S. PUCELLA, Les conceptions de l’être humain, Québec, Editions du Renouveau pédagogique, 1993 
Voir aussi E. Mounier et G. Marcel 
 

 

VI.    Vivre en relation 
 

 Thèmes 
philosophiques 

Propositions de référence 

1er
 d

eg
ré

 Respect de l’autre et 
de sa différence 

LABBE B. ; PUECH M., Les garçons et les filles,  Collection Les Goûters philo, Editions MILAN, 2000 

Qui est l’autre 
différent ? 

Lévinas : version simplifiée 
http://philophil.com/dissertation/autrui/Je_est_un_autre.htm  

2e  d
eg

ré
 

Idéologies 
contemporaines : 
fanatismes, 
fondamentalismes, 
extrémismes 
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Pensées opposées au 
racisme et 
totalitarisme 

Race et histoire : http://philophil.com/philosophe/levi-strauss/race.htm 
Léon Poliakov, Le racisme 
A. JACQUARD, Petite philosophie à l’usage des non-philosophes, Paris, Calmannn-Lévy, 1997, p. 75-84 

Toutes les cultures 
humaines ont droit au 
respect 

 

L’homme, un être de 
relation 

PLATON, Le banquet dans M. LITS, P. YERLES, Le mythe, Bruxelles, Didier Hatier, 1989, p. 5-6 
Lévinas dans Passion de Dieu, Passion de l’homme, 6e, Bruxelles, De Boeck, 1983, p.165-169 

3 dimensions de 
l’amour : eros, philia, 
agapé 

A. COMTE-SPONVILLE, Présentations de la philosophie, Paris, Livre de Poche, 2000, p. 47-58 
http://www.ulb.ac.be/cal/plaisirsdamour/textes/01moeursantiques.htm  

Pensées politiques et 
économiques : 
libéralisme, 
socialisme, 
marxisme, 
personnalisme, 
démocratie, 
totalitarisme 

A. COMTE-SPONVILLE, Le capitalisme est-il moral, PARIS, Albin Michel, 2004 

3e  d
eg

ré
 

Repères éthiques 
pour la vie en société 

X. THEVENOT, Repères éthiques pour un monde nouveau : les 3 dimensions de la morale 
J. VALLERY, Passages, Bruxelles, Lumen Vitae-Vie ouvrière, 1989, p. 30-41  
F.SAVATER, Ethique à l’usage de mon fils, Paris, Points, 1994 
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VII.  Pratiquer la justice 
 

 Thèmes 
philosophiques 

Propositions de référence 

1er
 d

eg
ré

 Concepts de 
« justice » et d’ 
« injustice » 

LABBE B. ; PUECH M., La justice et l’injustice, Collection Les Goûters philo, Editions MILAN, 2000 

Eléments de morale 
fondamentale : 
- Impératif 

catégorique de 
Kant 

- Souci de l’autre 
dans de 
institutions justes 
(P. Ricoeur) 

- La loi permet la 
liberté et le vivre 
ensemble. 

La règle d’or : voir Passion de Dieu, Passion de l’homme, 4e , Bruxelles, De Boeck, 1985, p.22 et 
Parcours pédagogiques 3e /4e ,  De Boeck, coll. Regards croisés, 2006 
P. RICOEUR, Soi-même comme un autre, (Coll. Points Essais, n°330), Paris, Seuil, 1998  
 

2e  d
eg

ré
 

Respect de chacun et 
bien commun 

H. KUNG, Projet d’éthique planétaire. La paix mondiale par la paix entre les religions, Paris, Seuil, 1991, p. 53-55 

Distinction et 
articulation : eros, 
philia, agape 

A. COMTE-SPONVILLE, Présentations de la philosophie, Paris, Livre de Poche, 2000 
A. COMTE-SPONVILLE, Petit traité des grandes vertus, Paris, Points 

3e  d
eg

ré
 

Articulation justice-
charité 
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Conception de l’être 
humain et sens de son 
activité dans la 
société 

J.C. GUILLEBAUD, Le principe d’humanité, (Coll. Points), n° P1027, Paris, Seuil, 2001  
J.C. GUILLEBAUD, L’homme est-il en voie de disparition, Montréal-Québec, éd. Fides-Musée de la civilisation 

Droits de l’homme  

 

VIII. Traverser la souffrance 
 

 Thèmes 
philosophiques 

Propositions de référence 

1er
 d

eg
ré

   

L’être humain 
comme être limité : je 
ne suis pas tout 

 

2e  d
eg

ré
 

Chemins pour 
traverser les peurs, 
approche des 
sagesses 

Jean GIONO, Jean Le Bleu, Paris Grasset, p. 305-307 repris dans Question de Dieu. Petite théologie par les textes, 
Droguet et Ardant – Fayard, 1986, p.146 
Stoïcisme et épicurisme 

La question de 
l’autre ; le thème du 
regard chez Sartre 
(« L’enfer, c’est les 
autres ») 

J.P. SARTRE, Huis-clos, Paris, Livre de Poche. 
E.LEVINAS, Ethique et Infini, Livre de Poche, Biblio Essais, chap. 7 

3e  d
eg

ré
 

Expérience de la 
finitude 
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La souffrance des 
innocents comme 
objection à Dieu 
(Camus) 

La souffrance, Impasse ou passages, coll. Regards croisés, De Boeck, 2004 
A. CAMUS, La Peste, (Coll. Folio, n° 42), Paris Gallimard, 1947, p. 196-199 

Conception de la 
souffrance dans 
différentes 
philosophies 

LEIBNIZ, Théodicée (le meilleur des mondes possibles) : Opuscules philosophiques, éd Vrin, pp. 89 à 92. Texte repris 
de Question de Dieu. Petite théologie par les textes, Droguet et Ardant – Fayard, 1986, p.307-308 
A. DE VIGNY, La mort du loup, dans Collection littéraire Lagarde et Michard, Bordas, 1969, p. 130-132  
P. RICOEUR, Dieu n’est pas tout puissant, Panorama, janvier 1999 ( aussi dans Doc. Cat. 7.4.10.) 

 

IX. Développer le rapport au monde 
 

 Thèmes 
philosophiques 

Propositions de référence 

1er
 d

eg
ré

 Le rapport à l’argent  LABBE B. ; PUECH M., Le travail et l’argent, Collection Les Goûters philo, Editions MILAN, 2000 

Qu’est-ce qui 
contribue au 
bonheur ? 

Le conte de Manuela, dans Il était une fois, CRJC-Liège, 1996, p. M10 

Rapport de l’homme 
avec la nature et les 
vivants 

M.SERRES, Le contrat naturel, (coll. Champs), Flammarion, 1992, pp.67-69 

2e  d
eg

ré
 

Enjeux politiques, 
économiques et 
scientifiques 
(rapports au savoir, à 
l’avoir, au pouvoir) 

A.JACQUARD, A toi qui n’es pas encore née, Paris, Livre de Poche 
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Eclairage des 
sagesses sur logiques 
de convoitise ou 
d’échange 

 

Conception du travail 
dans marxisme, 
libéralisme, 
personnalisme, 
humanisme 

Marx , Mounier, … 

Réflexion sur la 
technique 

M. Heidegger 

3e  d
eg

ré
 

La philo dans son 
rapport  au politique 
et à l’économique : 
idéologies et 
systèmes politiques 

L.FERRY, Le nouvel ordre écologique, Paris, Livre de Poche 
A.COMTE-SPONVILLE, Le capitalisme est-il moral, Paris, Livre de Poche, 2004 
A. MAALOUF, Les Identités meurtrières, Paris, Livre de Poche, 1998 

 

X. Fonder la spiritualité de l’humain 
 

 Thèmes 
philosophiques 

Propositions de référence 

Concept de « beau » 

1er
 d

eg
ré

 

Le subjectif et 
l’objectif 

http://philo.pourtous.free.fr/Atelier/Textes/gouts__couleurs.htm (Texte pour le professeur, à retraduire pour le premier 
degré) 

2e  
de

gr
é Utilités et limites de 

l’institution : autorité 
et loi 

A. COMTE-SPONVILLE, Nous avons besoin à la fois d’amour et de loi : 
http://www.psychologies.com/cfml/chroniqueur/c_chroniqueur.cfm?id=193  
 La transgression : http://www.partenia.org/partenia_1996_2006/c_0001f.htm  
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Destin / destinée 
Déterminisme / 
liberté 

A. JACQUARD, Moi et les autres. Initiation à la génétique, (Coll. Points, V17), Seuil , 1983, p.139 

Mystère de soi et de 
l’autre  

 

Différentes 
anthropologies sous-
tendant les 
spiritualités 

PLATON, Le banquet dans M. LITS, P. YERLES, Le mythe, Bruxelles, Didier Hatier, 1989, p. 5-6 
A.COMTE-SPONVILLE, Les athées n’ont pas moins d’esprit que les autres, in Psychologies, Octobre 2006, p.100-103 
                                          L’esprit de l’athéisme, Paris, Albin Michel, 2006 
M. TONUS, Dis-moi quel est ton Dieu…, CREFOT-Recherches, n° 46, 07/1992, p.5-11 
B. MONTANIER, Le ciel c’est les autres, dans Une brassée de confessions de foi, Paris, Seuil, 1979  
J. ROSTAND, Pensées d’un biologiste, Paris, Stock, 1939, p.95-109 
Fl. BEAUGE, Vers une religiosité sans Dieu, http://www.monde-diplomatique.Fr/1997/09/BEAUGE/9051  
Sur le nihilisme contemporain, voir : http://sergecar.club.fr/cours/devoir5.htm#nihilisme ; http://www.crdp-
montpellier.fr/ressources/agora/D016062A.htm  
B.LECLERC et S.PUCELLA, Les conceptions de l’être humain, Québec, Renouveau pédagogique, 1993 
A. Comte Sponville, L’esprit de l’athéisme, Paris, Albin Michel, 2006, p.166-169 
J.C. GUILLEBAUD, Comment je suis redevenu chrétien, Paris, Albin Michel, 2007 

Eléments de 
philosophie 
personnaliste 
(Marcel, Mounier) 

 

3e  d
eg

ré
 

La question du sens 
et du sacré : L. Ferry 

L.FERRY, L’homme-Dieu ou le sens de la vie, Paris, Livre de Poche 
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Quelques éléments intéressants non repris dans les thématiques. 
1) La question du sens de la vie : voir J. GAARDER, Le monde de Sophie, Paris, Seuil, 1995, p. 15-35  
2) Pour une approche de Freud et de la psychanalyse : voir J. GAARDER, Le monde de Sophie, Paris, Seuil, 1995, p. 454-469 
3) Pour une réflexion autour de la pensée de Freud, E.E. Schmitt, Le Visiteur, Paris, Livre de Poche  
4) Réflexion sur la démarche de foi ↔ besoin/désir :J. LE DU, Dieu, je m’en passe très bien , dans Passion de Dieu, Passion de l’homme 4e, 

Bruxelles, De Boeck, 1985, p.33-35  
5) Sur la morale : F.SAVATER, L’éthique à l’usage de mon fils, Paris, Point 
6)                         Parcours pédagogiques 3e /4e , Coll. Regards Croisés, De Boeck 
7) Importance d’une philosophie de vie cohérente (voir à titre d’exemple : http://amopie.free.fr/EH.htm ) 
8) Les maîtres du soupçon + réponse chrétienne (A. GESCHE, Pourquoi je crois, dans La foi et le temps, XVIII (1988-4), p. 317-343) 
9) Voir contes philosophiques : GRIPARI, Diable, Dieu et autres contes de menterie, Folio, n° 1190 ;  

  L’arrière-monde, Ed. L’Age d’Homme-Mobiles, 1980 
Paraboles et fariboles, Ed. L’Age d’Homme, 1981 

     J.Cl. CARRIERE, Le cercle des menteurs. Contes philosophiques du monde entier, Paris, Plon, 1998 
     M. TOURNIER, Le coq de bruyère, Gallimard, 1978,  Folio, n°1229 ;  

    Le médianoche amoureux, Gallimard, 1989, Folio n° 2290 
10) Sciences et foi ; positivisme  
11) Autres thèmes dans la collection Les goûters philo , qui aide les enfants à réfléchir sur les questions importantes qu’ils se posent. 

De nombreuses idées sont à y puiser pour le premier degré. 
LABBE B. ; PUECH M., Les Dieux et Dieu, Collection Les Goûters philo, Editions MILAN, 2000 
LABBE B. ; PUECH M., Ce qu’on sait et ce qu’on ne sait pas, Collection Les Goûters philo, Editions MILAN, 2000 
LABBE B. ; PUECH M., Pour de vrai et pour de faux, Collection Les Goûters philo, Editions MILAN, 2000 
LABBE B. ; PUECH M., Prendre son temps et perdre son temps, Collection Les Goûters philo, Editions MILAN, 2000 


